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 Педагог – наставник – кто же это? Это тот человек, который отдает 

свое сердце и открывает свою душу, или все – таки это специфический 

работник в системе образования? Это просто учитель или это тот, кто 

сопровождает другого на пути развития и всячески помогает двигаться по 

нему быстрее? Можно бесконечно задавать вопросы и не найти конкретного 

ответа.  

 Сегодня современный мир постоянно дает старт чему-то новому, 

необычному. Зачастую в спешке приходится получать какие-то новые 

знания, «примерять» новые роли, делать необычные открытия. Это наша 

реальность, наша жизнь. Сейчас модно получать второе, третье высшее 

образование. Многие изучают иностранные языки, повышают 

квалификацию, надеясь найти более престижную и высокооплачиваемую 

работу. Но есть люди, которые посвящают свою жизнь одному делу, 

определенной профессии, совершенствуют свой внутренний мир согласно 

выбранному пути. Проще говоря, человек учится всю свою сознательную 

жизнь. Кто-то это делает на собственном опыте, а кто-то на чужих ошибках. 

 Роль педагога нельзя переоценивать в современном мире. Мы знаем 

много имен известных и знаменитых людей и за каждым из них стоит свой 

педагог – наставник, человек, который своевременно рассмотрел талант и дал 

толчок для развития этого самого таланта. Счастливыми можно назвать тех, 

кто встретил истинного наставника на своем жизненном пути. Его задача – 

не только передавать знания, умения, способности, но и вдохновлять, 

поддерживать и развивать потенциал своего подопечного. Педагоги - 

наставники являются своеобразными проводниками в мир знаний и опыта, 

помогая осваивать новые области и раскрывать себя. 

 Итак, кто такой педагог – наставник? По моему мнению, это лицо, 

добровольно взявшее на себя ответственность за обучение, воспитание, 

наставление и мотивацию других. Наставником может стать лишь тот 

педагог, который познал истинную ценность знаний своей профессии или 

своего увлечения. Он должен заботиться не только о том какие знания смог 

получить и усвоить наставляемый, но и о его эмоциональном состоянии 

(выслушать и протянуть руку помощи в нужный момент). Наставник и 

наставляемый должны стать одним целым, понимать друг друга с полу слова. 

Педагог должен делиться всем своим багажом знаний с обучающимся. Как 

говорил известный еврейский философ XX века Абрахам Джошуа Хешель 

«Знания — как и небеса — принадлежат всем. Ни один учитель не имеет 

права утаивать их от любого, кто о них просит. Преподавание — искусство 

отдавать».  



Наставник – это тот человек, с которого можно брать пример. Он 

должен обладать такими качествами, как мобильность, креативность, 

открытость, компетентность. Педагог – наставник должен взять шефство над 

наставляемым и стать ему опорой, поддержкой, советчиком.  

 Я считаю, что у каждого человека на протяжении всего его жизненного 

пути имеют право существовать не один, а несколько или даже множество 

наставников. Если взять во внимание собственный опыт, то первыми моими 

педагогами и наставниками стали родители. Мама и папа научили меня 

элементарным методам выживания и приспособленности к внешнему миру. 

Далее малыш подрастает и следующей ступенью в его жизни становится 

детский сад. Здесь опытные воспитатели вносят свою лепту в воспитание и 

развитие ребенка. Воспитатель – это волшебник, который знает ответы на 

сотню тысяч «почему?» и дарит свою доброту, ласку, любовь. Мои 

воспитатели научили меня дружить, воспринимать внешний мир со всеми его 

радостями и невзгодами, стали, своего рода, проводниками в окружающий 

мир. Следующий этап жизни – это школьные годы. По моему личному 

мнению, все преподаватели в школе являются педагогами-наставниками. 

Ведь каждый из них закладывает в нас частичку себя, дает знания, выступает 

посредником в спорных вопросах, наставляет на истинный путь. И вот 

детство заканчивается! Приходит пора взрослой и самостоятельной жизни! И 

тут мы сами вольны выбирать себе наставников и даже становиться 

педагогом-наставником для кого-то. На данном жизненном этапе 

наставником может стать человек, который интересен, общение с которым 

приносит пользу, который сможет разрешить любые трудности и поможет 

справиться с тяжёлой моральной ситуацией. Каждому в жизни нужен 

наставник. Только так можно обмениваться опытом, передавать знания и 

умения, сохранить все самое доброе. 

 Из всего выше сказанного, я склоняюсь к тому, что педагог-наставник – 

это почетная миссия. Именно наставничество является неотъемлемой частью 

современной системы образования.  


